
Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte! 
 
Ein leider immer wiederkehrendes Problem…. 

INFORMATION KOPFLÄUSE/NISSEN: 
 
Wichtig: Kopfläuse sind kein Problem der persönlichen Hygiene und Reinlichkeit! 
Auch auf dem saubersten  Kopf fühlen sich Läuse wohl. Die Übertragung erfolgt 
meist durch direkten Kontakt.  Die Kopflaus kann nicht springen oder fliegen, aber 
flink krabbeln. Sie ist  2- 3mm lang und hat sechs Beine. 
Die ca. 1mm großen tropfenförmigen Nissen („ Lauseier“) kleben sehr fest an den 
Haaren in der Nähe der Haarwurzeln und sind so von leicht entfernbaren Schuppen 
zu unterscheiden. Man findet sie besonders hinter den Ohren, im Nacken und an den 
Schläfen. 
Starkes Jucken der Kopfhaut ist verdächtig! 
 
KONTROLLIEREN SIE BITTE TÄGLICH DEN KOPF IHRES KINDES! 
 
Was kann man tun? 
 Anti-Läuse-Mittel  in der Apotheke besorgen und entsprechend der Anleitung 

verwenden. Nachwaschen mit einem normalen Shampoo/Spülung beeinflusst 
das Ergebnis nicht. 

 Nach der Behandlung Haare mit Essigwasser (2 EL Essig auf 1l Wasser) 
anfeuchten, 10 Min. einwirken lassen und dann mit einem Nissenkamm das 
Haar strähnchenweise sorgfältigst bei gutem Licht durchkämmen, um auch 
die Nissen zu entfernen. Diese Prozedur ist mühsam und zeitaufwändig aber 
enorm wichtig! Wenn Eier zurückbleiben  kommt es zu erneutem Läusebefall. 

 Zweitbehandlung nach 1 bis 2 Wochen durchführen. 
 Kontrollieren sie alle anderen Familienmitglieder sorgfältig auf Lausbefall. 
 Haarbürsten/Kämme gründlich reinigen. 

 
Eine wie früher empfohlene aufwändige Reinigung der gesamten Umgebung ist laut 
Experten nicht nötig, da die Läuse abseits des Kopfes schon nach wenigen Stunden 
vertrocknen. 
 
Nach der ersten Behandlung ist ein Schulbesuch wieder möglich. 
 
Wo erhalte ich eine schriftliche Bestätigung über die Lausfreiheit? 
 

 Desinfektionsanstalt der Stadt Wien (1030 Wien, Arsenalstraße7/Eingang 
Hüttenbrennergasse Mo – Fr 7.00-11.30 Uhr, Tel.: 797 75/87880), die 
Behandlung ist kostenpflichtig 

 Bezirksgesundheitsämter 

 Niedergelasse ÄrztInnen 
 

Läuse sind lästig, aber ungefährlich! 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Dr. Monika Scheurecker 
Schulärztin 


